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INTRODUCCION

El primer Estudio Antropométrico Argentino
(EAAr) tiene por objetivo caracterizar los
cuerpos que conforman la poblacion argentina.
La Ley 27.521 “Sistema Unico Normalizado de
Identificacion de Talles de Indumentaria”
(SUNITI), y su reglamentaciébn a través del
Decreto 375/2021, delegaron en el Instituto
Nacional de Tecnologia Industrial (INTI) la
responsabilidad de llevar adelante el estudio
antropométrico. Ademas, de acuerdo con el Art.
4° de la Ley, el estudio debera realizarse cada
10 afios para mantener actualizado el SUNITI.

El resultado del estudio antropométrico
constituye la Primera Base de Datos Nacional
de Medidas Antropométricas y es esencial para
la definicion del SUNITI, que es de aplicacion
obligatoria en todo el pais en lo referido a la
fabricacion, confeccién, comercializacion o
importacién de indumentaria.
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Figura 1: Medicion en San Rafael, Mendoza, feb/2022.

El EAAr fue realizado integramente por INTI,
habiéndose relevado un total de 13.276
personas en todo el pais. Su resultado contiene
informacién sobre los tipos y medidas
corporales mas relevantes para la
caracterizacion de nuestra poblacién, en cuanto
a su aporte a la definicion de los talles de las
prendas de vestir.

OBJETIVOS

El EAAr supone investigar, recopilar y analizar
las medidas y formas corporales, como directriz

para su aplicacion al disefio de indumentaria, al
disefio industrial, la ergonomia, la biomecanica,
el disefio de objetos y espacios arquitectonicos.
En el caso de la industria textil, permite
desarrollar un sistema de talles homogéneo,
adaptado a los usuarios, y ofrecer a los
consumidores una informacion veraz,
comprensible y uniforme sobre el talle de las
prendas de vestir que se colocan a la venta.

DESARROLLO

Para lograr estos objetivos se asumieron las
siguientes consideraciones:

e El relevamiento de medidas se realiz6 con
tecnologia de escanéo corporal 3D.

e Se siguieron los lineamientos de la Norma
UNE - EN ISO 15535:2012 “Requisitos
generales para el establecimiento de bases
de datos antropométricos”

e El estudio se planific6 por muestreo
representativo para los estratos de la
poblacién definidos por género, grupo
etario, nivel socioeconomico y region del
pais.

e La medicibn se realizé in situ, en
determinadas provincias del pais,
explorando una muestra representativa de
la poblacion local. Los equipos de medicion
(escaner corporal 3D) y los técnicos se
desplazaron a las provincias.

¢ El relevamiento alcanzé a la poblacién con
edad a partir de 12 afios.

e El nimero de personas relevadas e
incluidas en el estudio fue de 13.276.

Se trat6 de una muestra federal de la
poblacion argentina, distribuida en las 6
regiones del pais incluyendo habitantes de
todas las provincias, quienes fueron
captados en las ciudades donde se realizé
el relevamiento: CABA, Pilar, Moré6n, La
Plata, Cérdoba, Jujuy, Salta, Parana,
Rafaela, Corrientes, Resistencia, Sgo. del
Estero, Comodoro Rivadavia, Neuquén,
Mendoza, S. Juan, Mar del Plata, V. Gesell,
Tucuman, S. Rafael, Bariloche. Ver Fig. 1.

¢ La participacién en el estudio fue totalmente
voluntaria.
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RESULTADOS

La Tabla 1, a continuacion, muestra los valores
globales de 4 medidas principales para el rango
etario de 20 a 49 afos, para Feminidades y
Masculinidades

Estadisticos descriptivos

Desviacion
N Media estandar
Contorno Busto 5836 99,81 11,98
Contorno Cintura 5835 86,10 12,96
Contorno Cadera 5835 99,12 13,42
Altura 5835 161,1 6,38
N valido (por lista) 5829

GENERO = Feminidades, EDAD EN EL TRAMO = Entre 20 y 49 afios

Desviacién
N Media estandar
Contorno Pecho 3318 106,35 10,69
Contorno Cintura 3318 93,38 12,28
Contorno Cadera 3318 97,60 10,73
Altura 3318 173,8 6,78
N valido (por lista) 3316

GENERO = Masculinidades, EDAD EN EL TRAMO = Entre 20 y 49 afios

Tablal: Casos incluidos, Media y Desviacion Estandar
de medidas principales, para Feminidades vy
Masculinidades.

El resultado primario del EAAr consiste de una
serie de Tablas de Medidas Corporales
desagregada por género y por parte del cuerpo
superior e inferior. A modo de ejemplo, se
muestra en la Tabla 2 una imagen parcial de la

Tabla de Medidas Corporales para
Feminidades.
ESTUDIO ANTROPOME TRICO ARGENTINO
TABLA DE MEDIDAS para Contorno de Cintura en FANGO CII
(Media, en em) RANGO BUSTO - T.MEDIDAS RANGO BUSTO - T
218 22.2 238 257 249 18.9 221 238
9E mnl a7 05 04 70 91 05
Espalda 1 296 34.0 3.8 36.0 346 298 306 335
Ancho Espalda 2 278 330 306 345 322 273 294 323
Biceps D 240 23.2 255 260 241 235 240 247
201 189 212 198 221 212 212 208
206 20,3 219 20,7 223 218 214 211
48,7 1.2 534 525 501 46.8 481 514
785 785 802 854 75,9 737 778 80,8
77.2 79.9 0.2 910 £9.9 725 76.8 80.4
67.3 64,9 674 727 621 675 67.9 67,4
155 8.3 17.0 159 12.0 16.7 6.7 7.4
184 BE 8.6 W5 124 15,0 7E 77
0.8 606 BO.E 0.8 B2.6 64,1 646 643
9385 976 994 0o 89,9 EEX) 916 96,9
947 995 oz 028 90,9 0.3 928 98.4
711 74,2 747 738 £9,2 E7.1 EBE.8 728

T.FREC MASC CINTURA-PECHO T.FREC MASC CINTURA-CADERA T.MED FEM CI]

Tabla 2: Parcial de TABLA DE MEDIDAS, para Género
Feminidades y medidas Contorno de Cintura y
Contorno de Busto.

Ademas, se investigaron posibles diferencias
en cuanto a medidas corporales entre las
regiones del pais. Se muestra en la Figura 3 la
comparacion grafica de la Altura entre las
regiones del pais para Masculinidades.
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Figura 3: Gréfico de Altura vs. Rango Etario, para
Género Masculinidades y Regiones.

Se realiz6 el test de Kruskal Wallis para
evaluar la diferencia de las medidas entre las
regiones. Como resultado de la comparacion, la
significacion (Sing <,001) de Tabla 3 establece
la desigualdad de las alturas entre regiones.

a
Rangos Estadisticos de pruel':aa‘b'c
Rango

REGION DEL PAIS N promedio Altura
Altura  PAMPEANA 1335 2536,96 H de Kruskal-Wallis 71,792

CENTRO 895 2585,04 al 5

CuYo 722 2309,71 Sig. asin <001

NOA 877 2109,20 -

a. GENERO = Masculinidades
NEA 626 2471,88
PATAGONIA 301 2504,00 b. Prueba de Kruskal Wallis

Total 14846 ¢ Variable de agrupacion: REGION DEL PAIS

a. GENERO = Masculinidades

Tabla 3: Prueba de Kruskal Wallis para la Altura entre
Regiones del Pais.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

En lo inmediato, se trabajara en la definicion
del SUNITI. Para ello la Ley crea el Consejo
Técnico Consultivo, del cual INTI forma parte,
que estara encargado de elaborar los Talles de
Indumentaria basandose en las medidas
entregadas por el EAAr.

Se destaca ademas, la aplicacién de las Tablas
de Medidas Corporales en multiples disciplinas
como disefio industrial, industria automotriz,
transporte, aerolineas comerciales, mobiliario y
ergonomia, arquitectura, salud y medicina,
deporte.
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